
Zec Louise-Gosford
(Secteur Louise)

Zec
Saint-Romain

(Secteur St-Daniel)

Lac Aylmer

Grand lac
St-François

Petit lac Lambton

Lac Louise

Lac Elgin

Baie Sauvage

Lac des Îles

Baie Sauvage

Lac des Îles

Lac Thor

Lac Mégantic

Lac aux Araignées

Lac Émilie

Lac Drolet

Lac Magill

Lac Moffatt

Rivi
ère

 Sain
t-F

ran
ço

is

Riv
ièr

e C
ha

ud
ièr

e

Lac Danger

Lac des 
Joncs

Lac Nicolet

Ch. du 9 e rang

Ch. du 15 e rang

8e  rang

4
e rang

Route du Moulin

Route du 7 e  rang

9 e rang

Route du Parc

Ch
. C

he
sh

am

Rg
 T

ou
t-d

e-
Jo

ie

Ch. de la 
montagne

Ch. de Bury 

Ro
ut

e 
de

 l’
ég

lis
e

10e rang

Ch. St-Paul

Ch. de Franceville

1 er rang

3e  ra
ng

Route Ste-Cécile

1e
r  ra

ng

Ch. 

Marti
n

Ernest-

2e
  ra

ng
 S

Ch. 
Gosf

ord
 N

Rue
 Alic

e

5e  ra
ng

Ch. Sain
t-C

am
ille

Rue M
iquelo

n

4 e rang

Ch. du Club

Ch
. S

t-L
éo

n

Mont-Ham
Morne de 

Saint-Sébastien

Mont Saddle

Sugarloaf Mountain

Maine, USA
Mont 

Scotch Cap
Parc national du Mont-Mégantic

Montagne
des Lignes

Zec Louise-Gosford
(Secteur Gosford)

Forêt habitée
du mont Gosford

Montagne
de Franceville

Pain de Sucre
Mont

Victoria

Mont Bélanger

Montagne
de Marbre

Massif de Winslow

Mont Gosford

Mont
Mégantic Mont

Saint-Joseph

Parc régional
du Mont-Ham

Parc régional 
du Marécage-des-Scots

Montagne
de la croix

Mont 
D’Urban 

Weedon

Saint-Gérard

Sainte-Praxède

Ham-Sud

Ham-Nord

Victoriaville

Saint-Adrien

Disraëli

St-Joseph-
de-Coleraine

Marston

Piopolis

Lac-Drolet

Sainte-Cécile-
de-Whitton

Saint-Sébastien

Lambton

Saint-Romain

Stornoway

Val-Racine

Notre-Dame-des-Bois

Stratford

Courcelles

Milan
Nantes

Saint-Robert-Bellarmin
Saint-Ludger

Saint-Augustin-de-Woburn

Frontenac

Audet

Sherbrooke

Scotstown

La Patrie

Chartierville

Cookshire - Eaton

Saint-Camille

East-Angus

Thetford Mines

Québec

Saint-Georges

Val-d
es-

Source
s

Bury

Dudswell 
(Secteur Bishopton)

Dudswell 
(Secteur Marbleton)

Lingwick

Stoke

Wotton

Saint-Georges-
de-Windsor

Saints-Martyrs

Parc éolien

Parc national
de Frontenac
(Secteur Sud)

Lac-Mégantic

N
24

25

19

18

20

08 06

04

07

05

22

24

15

14

16

17

01

02

03

2105

04

07

01

02

03

01
02

03

05

06

07
10

9-10-11-12-13

Halte des

Zouaves

2306 04

09

08

Halte des

Zouaves

Route des Sommets

Parcours alternatif de la Route des Sommets

Parcours alternatif de la Route des Sommets 
en développement

Porte d’entrée de la Route des Sommets

Tronçon fermé en hiver

Chemin des Cantons

Sommet accessible

Halte de la Route des Sommets

Sentier en montagne

Sentier de promenade

Côte magnétique

Église Sainte-Agnès

Éoliennes

Halte des Zouaves

Maison du granit

Panneau d’interprétation Le Méganticois

Pont couvert

Presbytère 

Station touristique Baie-des-Sables

Circuit des sheds panoramiques 

Cittaslow (Ville du bien-vivre)

Centre d’interprétation

Golf

Ski Eldorado - Hors piste

Point de vue

Village-relais

Système solaire géant

Plages 1. Parc du lac Aylmer
 2. Parc national de Frontenac 
 3. Lambton
 4. Lac-Drolet 
 5. Baie-des-Sables
 6. Piopolis
 7. Lac aux Araignées

Borne de recharge
électrique

Équipements
astronomiques

Halte

Marina et/ou descente 
à bateaux

Panneau rencontre 
au sommet

Pistes cyclables

Station de vidange
de véhicules récréatifs

Sentiers frontaliers

Tour d’observation

Créez votre aventure sur RoutedesSommets.com



SENTIERS DE PROMENADE - Walking Trails SENTIERS EN MONTAGNE - Mountain hikes

Longueur / Length 6,9 km
Durée / Duration 3 h 30
Dénivelé / Drop 365 m

Distance (km) 54,5

Distance (km) 180

Distance (km) 76,8

Distance (km) 9,5

Distance (km) 21

Axe St-Daniel*
Parc national de Frontenac 
599, chemin des Roy, Sainte-Praxède G0M 1H1

Distance (km) 44

Distance (km) 42

Distance (km) 18

Sentiers / Trails 3
Total (km) 3,5

Massif de Winslow - 430 m
Parc national de Frontenac (Secteur Sud )
L’Hybride : Combinez le canot à la rando ! Sous-bois de sapinière à mousse 
et forêt de feuillus agrémentés d'une trempette au lac Thor. 

Longueur / Length 10,2 km
Durée / Duration 3 h 30
Dénivelé / Drop 183 m

Morne de Saint-Sébastien - 824 m
Maison du Granit (Lac-Drolet)
La Géante de granit : Riche d’une histoire d’extraction du granit, le Morne 
propose un sentier familial agrémenté d’une tour d’observation. 

Longueur / Length 3 km
Durée / Duration 1 h 30
Dénivelé / Drop 220 m

Mont Bélanger (Saint-Robert-Bellarmin) - 960 m
L’Ancestrale : Jouissant d’une forêt vieille de 200 ans de pessière blanche 
à sapins. Certains conifères atteignent plus de 100 cm de diamètre. 

Longueur / Length 5 km
Durée / Duration 3 h 30
Dénivelé / Drop 420 m

Scotch Cap (Piopolis) - 550 m
La Sentinelle : Témoin des passages des paléoindiens anciens et de 
l’expédition de Bénédict Arnold, le Scotch Cap veille sur la vallée des trois lacs.

Longueur / Length 2,6 km
Durée / Duration 0 h 45
Dénivelé / Drop 140 m

Mont Gosford - 1193 m
Sentiers frontaliers (Saint-Augustin-de-Woburn)
La Colossale : Du haut de ses 1193 mètres, elle domine le sud du Québec 
avec son climat subarctique. 

Longueur / Length 8,4 km
Durée / Duration 3 h 30
Dénivelé / Drop 450 m

Mont Saddle - 972 m
Sentiers frontaliers (Notre-Dame-des-Bois)
La Réservée : À cheval sur deux pays, cette montagne accessible 
via la Montagne de Marbre est un secret bien gardé.  

Longueur / Length 14 km
Durée / Duration 6 h 00
Dénivelé / Drop 540 m

Mont-Saint-Joseph - 1075 m
Parc national du Mont-Mégantic (Notre-Dame-des-Bois)
La Spirituelle : Explorée depuis de nombreuses années, une chapelle 
centenaire inédite vous attend au sommet. 

Longueur / Length 8,5 km
Durée / Duration 4 h 00
Dénivelé / Drop 475 m

Mont-Victoria - 1065 m
Parc national du Mont-Mégantic (Notre-Dame-des-Bois)
L’Historique : Fourni de ses nombreux sapins, ce milieu forestier exceptionnel 
vous offre une vue imprenable sur le lac Mégantic. 

Côte des lignes - 710 m
(Chartierville) La Magnétique : Accessible en voiture 
et attractive par son illusion d’optique, un belvédère 
vous attend au sommet à quelques mètres de la frontière.  

Montagne de la croix - 502 m 
(Lac-Mégantic) La Religieuse : Accessible en voiture, la montagne vous étonnera 
par sa croix lumineuse qui vous fera découvrir la ville de Lac-Mégantic sous 
un nouvel angle.

Longueur / Length 2 km
Durée / Duration 1 h 00
Dénivelé / Drop -

Parc du Vieux Moulin
Rue Saint-Janvier, Weedon J0B 3J0

Sentiers / Trails 1
Total (km) 1,6

Sentier du marais Maskinongé
Parc du Lac Aylmer : chemin du Domaine-Aylmer, Stratford G0Y 1P0

Sentiers / Trails 1
Total (km) 3

Zec St-Romain
Sentier de la Rivière Felton : 707, route 108, St-Romain G0Y 1L0

Sentiers / Trails 1
Total (km) 1

Sentier du Pic et de la Grue
Maison du Granit : 301, route du Morne, Lac-Drolet G0Y 1C0

Sentiers / Trails 1
Total (km) 3,8

Parc de la Rivière-Chaudière
5400, rue Papineau, Lac-Mégantic G6B 0B9

Sentiers / Trails 1
Total (km) 4,2

Sentier Un lac au sommet
130, route 263 Sud, Marston G0Y 1G0

Sentiers / Trails 1
Total (km) 4

Sentier « Les mots d’enfants »
15, rue de l’OTJ, Audet G0Y 1A0

Sentiers / Trails 7
Total (km) 18

Station touristique Baie-des-Sables
2370, chemin du Lac, Lac-Mégantic G6B 2S5

Sentiers / Trails 5
Total (km) 3,5

Sentiers du Clocher
Parc des Zouaves, Piopolis G0Y 1H0

Sentiers / Trails 6
Total (km) 28,4

Parc national de Frontenac
Secteur Sud : 599, chemin des Roy, Ste-Praxède G0M 1H1
Secteur St-Daniel : 177, route du parc de Frontenac, Saint-Daniel G0N 1S0

Bienvenue
cyclistes !

Sentiers / Trails 4
Total (km) 115

Partenaires 

Saint-Daniel

* Tronçon non asphalté
Unpaved road stretch Facile - Easy Intermédiaire - Intermediate Difficile - Difficult

Sentier pédestre de la mine d’or
Centre d’interprétation de la mine d’or : 200, route 257, Chartierville J0B 1K0

Sentiers / Trails 1
Total (km) 3,5

ROUTEDESSOMMETS.COM
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Partez à l’aventure !  
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Mont-Ham - 713 m
Parc régional du Mont-Ham (Ham-Sud)
L’Abénakise : Vous pourriez vous réveiller avec une vue 360 degrés 
sur les deux sommets. Imprégnez-vous dans la culture des abénaquis au centre 
d’interprétation du pavillon d’accueil.  
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Montagne de Marbre - 923 m
Sentiers frontaliers (Notre-Dame-des-Bois)
La Falaise : D’une hauteur vertigineuse de 400 mètres, le mur rocheux est tout 
simplement impressionnant et grandiose. Partez à sa découverte!   

Longueur / Length 14,5 km
Durée / Duration 6 h 00
Dénivelé / Drop 500 m

Pain de sucre - 665 m
Parc national du Mont-Mégantic secteur Franceville (Scotstown)
La Contemplative : Offrant une vue en plongée sur l'intérieur du Massif, 
le sentier des Escarpements plaira à tous au gré des saisons.

Longueur / Length 6,4 km
Durée / Duration 3 h 00
Dénivelé / Drop 180 m

Longueur / Length 11,2 km
Durée / Duration 5 h 30
Dénivelé / Drop 390 m

Montagne de Franceville (Sentier des Cimes) - 840 m
Parc national du Mont-Mégantic secteur Franceville (Hampden-Scotstown)
L’Époustouflante : Constitué de roches magmatiques, le sentier des Cimes 
vous fera découvrir les crêtes du massif. 

Longueur / Length 10,7 km
Durée / Duration 5 h 30
Dénivelé / Drop 515 m

Mont-Mégantic - 1110 m
Parc national du Mont-Mégantic (Notre-Dame-des-Bois)
La Scientifique : Bénéficiant d’un observatoire international depuis 1978, 
la Scientifique avec son caractère mythique vous guidera au cœur 
des constellations. 

Ph
ot

o 
: M

or
ph

ar
t C

ré
at

io
ns

Bienvenue 
randonneurs !
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Parcours de marche - Mini-Compostelle
2991, chemin St-Léon,Val-Racine G0Y 1E1

Grand Tour du lac Mégantic  
Centre sportif Mégantic 
5400, rue Papineau, Lac-Mégantic G6B 0B9

Circuit CanadaMan/Woman
Centre sportif Mégantic 
5400, rue Papineau, Lac-Mégantic G6B 0B9

Boucle Du lac au mont Mégantic
Piopolis G0Y 1H0 

Piste cyclable Baie-des-Sables,
et parc de la Rivière-Chaudière*
Complexe Baie-des-Sables  
2370, chemin du Lac, Lac-Mégantic G6B 2S5

Véloroute du lac Aylmer
Parc Aylmer 
Chemin du Domaine-Aylmer, Stratford G0Y 1P0

Axe de Lambton*
Parc national de Frontenac 
599, chemin des Roy, Sainte-Praxède G0M 1H1

Secteur Parc national de Frontenac*  
Sainte-Praxède G0M 1H1 

CIRCUITS VÉLO - Cycling tours

HALTES PANORAMIQUES - Panoramics stops

Section de route achalandée (Route 161)

Facile - Easy Intermédiaire - Intermediate Difficile - Difficult

Recherchez les
hébergements certifiés 

 1 Halte Éva-Senécal La Patrie

 2 Halte Plein La Vue Notre-Dame-des-Bois

 3 Halte Joseph-Alfred Fontaine Saint-Augustin-de-Woburn

 4 Halte des Zouaves Piopolis

 5 Halte de la Tour d’observation des Hautes Appalaches Frontenac

 6 Halte panoramique Lac-Mégantic

 7 Halte Parc du Lac Lac-Drolet

 8 Halte panoramique Lambton

 9 Halte du barrage Saint-Gérard (Weedon)

 10 Halte Desjardins Saint-Adrien


